
Acai bowl 

1  banan
2 nävar frusna hallon
1 näve frusna blåbär
1.5 deciliter kokosmjölk
2 matskedar chiafrön 
1 matsked acai pulver

Topping
  granola 
  färska bär
  banan
  jordnötssmör
  kokosflarn
  honung


