
Kålpudding

1,5 kg vitkål
50 g smör
1 kg blandfärs
3 dl grädde
2 st ägg
250 g avrunnen keso
3 msk finhackad gul lök
1 tsk örtsalt
1 krm vitpeppar 
1 msk buljongpulver el en skvätt fond av grönsak el kyckling
5 dl vatten
3 dl spad från kålpuddingen
4 dl grädde
1 msk soja
1 nypa salt
1 nypa svartpeppar


