Bellaverdegrating med ost och frasigt técke

400-500 g bellaverde (el broccoli el broccoli och sparris)

2 st agg

2 dl gradde

1 st citron, rivet skal

2.5 dI riven smakrik ost 2 blanda gérna parmesan med t ex svecia, prast eller vasterbotten
2 dl panko

Servering
citronen att pressa over



