
Gräddstuvad svartkål 

300 gram svartkål (mängd beroende på vad man äter till)
1 st liten gul lök, finhackad
1 st finhackad vitlöksklyfta
2 deciliter grädde (el vegetabiliskt alternativ)
1 nypa salt
1 nypa nymalen svartpeppar
0.75 deciliter riven parmesanost
0.5 tesked (frivilligt) citronsaft eller vitvinsvinäger


