
Ostpanerad omelett

1  klick smör till panna
1  rejäl näve riven ost (efter smak)
2-3 st ägg (beroende på storlek)
1 msk/skvätt grädde (inte för mycket grädde, gör äggsmeten mjuk och den går sönder)
  salt & svartpeppar
  ev. valfri fyllning ? grönsaker, chark, svamp, stuvning, köttrester mm


