
Inlagd sill

4  urvattnade sillfiléer, 450 g
1  stor rödlök
1  morot
10  svartpepparkorn
15  hela kryddpepparkorn
1  lagerblad

Lag
1.5 dl vatten
5 msk ättikssprit (12%)
2 dl socker
1 msk spad från inlagda rödbetor (frivilligt)


