Isglass pa gul kiwi a la Roy Fares

5-6 st mogen gul kiwifrukt - zespri sungold kiwifruit
1 dl ca, (farskpressad) apelsinjuice

1 dl cq, (farskpressad) ananasjuice

smaka av med lite socker, honung eller annan sétning (frivilligt)

Antalet isglassar receptet ger varierar med storlek pa formar och frukter. Matten ar

cirkaméangder.



