
Filet Mignon au Poivre

4 st bitar oxfilé (ca 200g styck)
1 tsk kosher salt
  grovmalen svartpeppar
2 msk extra virgin olivolja
1 msk smör
3 st finhackade schalottenlökar
1 dl grönpepparkorn
1 dl cognac
2.25 dl vispgrädde


