Kyckling Chili

2 msk hackad férsk rosmarin
2 msk ancho chili pulver

33 cl sl

1 tsk havssalt

3 dl hackad gullak

0.5 kg benfri kyckling

1.5 msk malen spiskummin
2 msk hackad vitlok

1 pkt cheddarost

5 dl vita boner

4.5 dl krossade tomater

2 msk hackad farsk koriander
5 st limefrukter

1 msk rapsolja
4.5 dl hénsbuljong



