
Moussaka

Bas
500 g nötfärs
3 st auberginer
15 g smör
0.5 dl extra virgin olivolja
2 st färska gula lökar
1 klyfta pressad vitlök
1 krm kanelpulver
1 krm mald muskot
1 tsk torkad oregano
1 tsk torkad persilja
500 ml krossade tomater
1.2 dl rött vin
1 st uppvispat ägg
120 g färskt riven parmesanost

Beachamelsås
1 l röd mjölk
115 g smör
45 g vetemjöl


