
Rostad grönsakssoppa med yoghurtkräm

2 st gul lök
4 st vitlöksklyftor
1 st stor morot
1 st spetspaprika
1 st aubergine
1 st zucchini
3 st tomater
3 msk olivolja
1 msk tomatpuré
1 tsk harissa
1 msk oregano, torkad
  svartpeppar
8 dl grönsaksbuljong
3 dl creme fraiche
1 st citron, saften
  salt och svartpeppar

Yoghurtkräm
6 st labneh-bollar
1 msk matyoghurt
1 msk myntablad, hackade
  salt och svartpeppar

Krutonger
1 st chiabatta eller ljust bröd
1 msk olivolja

Servering
  flingsalt
  nymalen svartpeppar


