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Blomkalssoppa med saffran och

curry

Kock: Camilla Hanve Tid: 30 min Portioner: 2

En varmande och mattande soppa med mjukhet frén saffran och sting frén curry och
vitlok.

INGREDIENSER

1 stycken litet blomkalshuvud
2 stycken mordtter

1 stycken vitldksklyfta

1 tesked curry

1 paket saffran

0.5 tesked salt

1 kryddmétt svartpeppar

2 matskedar olivolja

2 matskedar smér



1 deciliter smetana

2 deciliter gradde

3 deciliter vatten

1 matskedar kalv- eller grénsaksfond
rostade pinjendtter
farsk timjan

GOR SA HAR

Fras blomkalsbuketter och slantade mordtter i oljan och sméret tillsammans
med kryddor och vitlok.

° Hall pa vatten, kalv- eller grénsaksfond och gradde. Lat koka upp och

sméputtra tills de blivit mjuka, ca 15-20 minuter.

med rostade pinjendtter och farsk timjan.

o Hall i smetana och mixa soppan med mixerstav till énskad konsistens. Toppa



