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Stekt ris med asiatisk rékostsallad - enkelt, snabbt och supergott!!
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INGREDIENSER

400 gram ris (fardigkokt och kallt)
salt & peppar
2 tsk fisksas
200 gram rivna morétter
200 gram riven vitkdl
100 gram edamamebdnor soja
kewpie majonnds eller valfri majonnés
srirachasas eller fardig srirachamajo
2+2 msk mork sesamolja (rostad sesam)
4 msk sesamfrén

GOR SA HAR

Koka riset i férvag och lét kallna. Jag anvénde parboiled ris. Funkar felfritt!
Nar riset ar kallt, steker du det pa hég varme i 2 matskedar rostad sesamolja
(de andra tvé ska blandas i rékostsalladen). Salta och peppra och blanda
med fisks&sen. Stekt knaprigt.

| en sk&l blandar du rivna morotter, kalen samt edamamebonorna. Blanda
rékosten med resterande 2 matskedar rostad sesamolja.
Smaka alltid av maten innan du lagger upp ifall du behdver justera smakerna.

o Légg upp ris i en djup fallrik. Hall pé& rakostsalladen och avsluta med att toppa

med majonndsen, srirachan och rostade sesamfron.



