
Nektaringlass
Kock: Helena Ekman   Tid: 10 min   Portioner: 6DESSERT

Busenkel glass som dessutom smakar magiskt. Lägg till minst 6 timmar frystid. 

10



INGREDIENSER

1 st nektarin
1 msk smör
1 msk socker
0.5 st limezest
2.5 dl vispgrädde
0.75 dl kondenserad mjölk
2 st nektariner
2 msk smör
2 msk socker
0.5 st limezest

GÖR SÅ HÄR

1 Hacka nektarinen och stek i lite smör. Tillsätt socker och lime och fräs någon
minut till. Lägg på ett fat för att svalna.

2 Vispa grädden och blanda med kondenserad mjölk. Rör i stekt nektarin.

3 Lägg i en burk med lock och in i frysen minst 6 timmar.

4 Ta ut ca 10 minuter innan servering.

5 Hacka resten av nektarinerna under tiden och stek i lite smör. Tillsätt socker
och lime och fräs någon minut till. Lägg på ett assietter för servering.

6 Skopa upp en glasskula och servera!


