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slandskt julgodis

Kock: Jennifer Berg Tid: 25 min Portioner: 30

En stor favorit p& Island! Islandskt julgodis med lakrits och choklad.

P& Island kallas dessa julgodisar for lakkristoppar. Det @r helt enkelt maranger med
lakrits och choklad. Valdigt enkla att géra och supersmaskiga.

Har pd Island anvénder man sig av hackad choklad och Lakkriskurl, sma lakritsbitar
tackta med choklad. Men eftersom vi i Sverige inte har det gjorde jag en

liknande variant med vanlig sétlakrits som jag hackade i smébitar och sedan anvénde
jag mig av lite mérkare choklad (ca 56%). Du kan vélja att hacka chokladen till mindre
bitar men jag féredrar stdrre bitar. Mums. Ni méste testa dessal












INGREDIENSER

3 stycken aggvitor

200 gram florsocker

150 gram hackad sétlakrits

150 gram mérka chokladknappar eller grovt hackad choklad

GOR SA HAR

Satt ugnen p& 150 grader och ta fram en plét tackt med bakplétspapper.

| en stor skdl, vispa aggvitor och florsocker till en maréngsmet.

R&r ner lakritsen och chokladen forsiktigt.

Klicka ut maréngsmeten med en tesked p& bakplatspappret. Klicka inte ut for

tatt d& de svéller en aning.

Gradda mitt i ugnen cirka 20 minuter. De ska vara lite mjuka/sega i mitten.



