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SALLAD

Somrig couscoussallad med
apelsinvinaigrette

Kock: Jennifer Berg Tid: 15 min Portioner: 4

En riktigt god och frasch couscoussallad med smaker av sommaren!




INGREDIENSER

Apelsinvinaigrette
0.5 apelsin, juice och zest
0.5 deciliter olivolja
2 teskedar balsamicovinager
1 matsked honung
1 klyfta vitlok, riven

salt och peppar, efter smak

Couscous
1 matsked olivolja
0.5 grénsaksbuljongtarning
2.5 deciliter vatten
2.5 deciliter couscous
salt och peppar, efter smak

Ovrigt

3 ndvar farsk spenat

10 farska jordgubbar, skivade
1 granatdpple, karnor

100 gram fetaost, skurna i bitar
1 deciliter hasselnotter, hackade

GOR SA HAR

Apelsinvinaigrette: Blanda alla ingredienser for vinaigretten. Forvara i
kylskapet.



Couscous: Koka upp vatten, olivolja och buljongtérningen. Rér i couscousen,
tack och ta bort fran varmen. Lat st& i 5 minuter och fluffa sedan upp det med
en gaffel. Smaka av med salt och peppar. Lat svalna till rumstemperatur.

| en stor skal, kombinera couscous, spenat, jordgubbar, feta och hasselnétter.
Ror i halften av vinaigretten och krydda sedan med salt och peppar efter
smak.

Servera salladen pé en stor serveringstallrik och garnera med lite fler
jordgubbar, granatdppelkarnor, fetaost och hasselnétter. Servera med resten
av vinaigretten vid sidan om.



