Lamm Cacciatore

LAMM Kock: Maria Dahlquist Tid: 400 min Portioner: 4

Ett riktigt imparecept for en avslappnad middag med matdlskare!
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INGREDIENSER

4 st lammlagg

2 st 2 vitldksklyftor

1 ask sm& svampar

1 st gul I8k

1 msk olivolja

2 msk tomatpuré

2,5 dl rédvin

2,5 dl kalvbuljong

1 burk mutti finkrossade tomater

1 burk mutti kdrsbarstomater

1,5 dl urkarnade oliver
svartpeppar
farsk oregano

GOR SA HAR

Salta och peppra lammet och férstek runt om i olivolja. Ta upp och lagg ver i
en slokokare, en gjutiarnsgryta eller en vanlig stérre gryta.

tomatpuré och vin, 1&t puttra en stund och hall sedan dver lammet. Tillsatt
krossade tomater, karsbarstomater & buljong.

e Skiva 16k & vitldk och stek tillsammans med de hela svamparna. Tillsait

Kor pé lag i 6 timmar eller lat puttra i grytan pé lag temperatur under samma
tid. Tillsatt oliverna och 18t puttra ytterligare en stund. Lyft forsiktigt upp och

servera med persilja, en sallad, risotto eller potatis.



