PASTA

Fusilloni med lammfars

Kock: Monika Ahlberg Tid: 40 min Portioner: 4

En riktigt god kottfarssas pd lammfars.




INGREDIENSER

400 g pasta, garna en stor sort, t ex fusilloni, rigatoni eller lumaconi
1 st stor rodIdk
3 st vitloksklyftor
2 msk olivolja till pannan
500 g lammfars
3 kvistar farsk rosmarin
1 tsk fankdlsfron
flingsalt och nymalen svartpeppar
500 g krossade tomater
1 st tarning hénsbuljong eller 1 1/2 msk fond
servering
100 g fetaost
ruccolasallad

Koka pastan enligt anvisning pé paketet.

Skala och finhacka 8k och vitldk. Stek den mjuk i olivolja i en panna pé inte
allfér hég varme.

Tillsatt lammfars, repad och hackad rosmarin, fankalsfrén, salt och peppar.
Rér om och l&t steka ca 5 minuter eller tills farsen ar genomstekt.

Hall p& tomaterna och buljongtarningen. L&t sjuda i ca 15 minuter.

Lagg upp pastan i en skdl och hall p& lammfarssésen. Smula éver fetaosten
och servera med ruccolasallad.



