Sophies Canelé

Skribent: Monika Osterheim

Nu har Sophies Canelé dppnat, et nytt café och bageri pa St Eriksgatan 81, vid St
Eriksplan, Stockholm.

| maj berattade jag om den underbara lilla franska kakan Canelé och Sophie Maillard.
Jag tréffade dé& Sophie dver en kopp kaffe och ville héra hur arbetet med caféet
fortskred. Sophie var mitt uppe i ombyggnaden av lokalen men hoppades kunna
smygdppna under sommaren.

Nu i veckan har hon alltsé fyllt platarna med bréd och bullar, croissanter, rader med
caneléer och antligen 6ppnat sina dérrar.

Jag halsade pd i fredags och blev sugen pé& en Croissant Croque Monsieur. Smakerna
tog mig raka vagen till Frankrike. S&8& gott. Med mig hem hade jag saklart en fin liten
ask med 6 caneléer som smakade bra efter kvallens familjemiddag.

Lokalen lamnar @n s& lange mer att dnska nar det galler akustik och mysfaktor men det
kommer med all sakerhet efter hand nar allt faller p& plats.

Bageriet ar hjariligt vélkommet. Jag &r sé& evinnerligt trétt pd att bara hitta surdegsbréd
i bagerierna och gér garna négra extra kvarter till helgen for att kdpa nybakade
smoriga croissanter och harliga baguetter. Jag hoppas att Sophie dven kommer att
baka briochebrad, vilket jag inte hittat i stan (jo, Gateaux har ibland - tyvarr inte de
dagar jag velat ha). Brioche smakar bland annat fantastiskt bra till g&slever och toast
Skagen.

Bli inte ledsna nu att ni inte kan képa caneléer for att ni inte bor i Stockholm. Man kan
kdpa Sophies caneléer har pd natet.



PS. P& bilden ser ni att caneléerna har smé bedarande parlor. Jag férstod inte forst
varfar Sophie lagt en trist sockerkula pa kakorna. Jag borde vetat battre. Det var ingen
sockerkula utan en 5 mm stor chokladpralin som till och med krasade lite. Oh la g,

fransk elegans hela vagen.



