SOPPA

Sparrissoppa

Kock: Per Morberg Tid: 25 min Portioner: 6

Ibland har man inte mer an 30 minuter pé sig att slanga ihop nagot snabbt.

D& ar denna sparrissoppa perfekt.

INGREDIENSER

500 g gron sparris
lattsaltat vatten att koka sparrisen
1 klick smor
5 st schalottenlékar
1 dI vitt vin
5 dI kycklingbuljong
5 dl vispgradde
salt & peppar

GOR SA HAR



Skala sparrisen och skar i 1 ¢cm langa bitar. Lamna gérna topparna oskurna.
Koka upp lattsaltat vatten i en kastrull och koka sparrisbitarna och topparna i
2-3 minuter. Hall sedan bort vattnet.

Skala och hacka I8ken och fras latt i en kastrull. Hall ver vinet, buljongen och
gradden lat sedan sakta koka upp.

Lagg sedan sparrisen i graddsésen (utom knopparna som skall vara garnityr).
Lat koka i 10 minuter och kér sedan i mixer.

Smaka av med salt och peppar. Servera i soppskalar med sparrisknopparna
som garnityr.



