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GENERELL

Biorkbubbel Betty White

Kock: Vin & Matguiden Tid: 5 min Portioner: 1

Vilda drinkar - en smak av naturen av Bella Porcile - ar sé mycket mer an drinkrecept.
Alla bilder ar pressbilder fran Louise Backelin Férlag.
Las mer om boken och var interviu med Bella.

Vilda drinkar lar oss att hdmta fantastiska skatter i naturen, under alla arstiderna. Bella
lar oss grunderna att plocka vilt, ar oss se skafferiet vi har omkring oss och gér sedan
igenom allt det vilda - eft bar, en ort eller en vaxt i taget.

Vi lar oss ocksa vilken utrustning vi behover till vilda drinkar, olika tekniker och vi f&r
basrecept till olika sockerlag och syrups. Boken ar fylld med vackra naturbilder som
inbjuder till aft packa ryggsdcken och ge sig ut - att g& i Bellas fotspéar. Otroligt
inspirerande!

Mixed by Bella






INGREDIENSER

20 ml local?s edition gin frén branneri i are ab eller annan gin

10 ml farskpressad citronjuice

10 ml sockerlag

50 ml sav sparkling (bjdrksavsbubbel) fran savhuset eller annat bubbel
vit choklad

GOR SA HAR

Rimma ett glas med smalt vit choklad.

Skaka ihop gin, citronjuice och sockerlag.

Sila upp i glas och toppa upp med iskallt savbubbel. Du kan éven bygga
drinken rakt ner i glaset ver is och réra om den latt.



