
Risgrynsplättar med saffran
Kock: Vin & Matguiden   Tid: 45 min   Portioner: 4GENERELL

Gör saftiga och goda, saffransdoftande pannkakor på risgrynsgröt. Servera med
björnbär och lönnsirap eller flytande honung. 

45

INGREDIENSER

5 dl kall risgrynsgröt 
1 pkt saffran (0,5 g)
2 st ägg
1 tsk bakpulver
0,75 dl vetemjöl

GÖR SÅ HÄR

1 Blanda alla ingredienser och låt stå i kylskåpet 15 minuter. 

2 Stek i smör i stekpanna eller plättlagg tills de blir gyllenbruna. Räcker till 12-20
plättar beroende på önskad tjocklek. 




