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Skribent: Vin & Matguiden

Idag kan vi stoltsera med att vi inte bara har Sveriges stérsta kandiskockar, enligt
Expressen och Mitt Kék har vi dessutom tre av Sveriges basta matbloggare som
skribenter har p& Vin & Matguiden.

Forst ut r Anders Gustavsson som charmat sig in pd listan med sitt sinne for goda
smaker och gedigna matlagning. Att han inte later sig styras av trender utan
prestigelost helt enkelt lagar mat som smakar gott, garna frén grunden.

Vi vill ocksa passa pé att hylla Anders passion fér sdtsaker och langkok. Har hittar

ni alla hans goda recept

Aven Monika Osterheim kvalade in pa listan 6ver Sveriges bdsta matbloggare och vi
kan férstd varfér. Motiveringen innehdll en hyllning till hennes férméga att laga
sasongsbetonad mat varvat med guider till nydppnade restauranger och
chokladfestivaler.

Férutom hennes underbara matlagning vill vi Gven passa pé& att lyfta fram alla
hjalpsamma husmorstips och vérmen i hur hon beskriver sina rétter. Titta in Monikas
recept s& forstar du snart vad vi menar.

Sist men inte minst har vi Karin Hégberg som prisas fér sina innovativa och
spannanade recept. Men ocksd fér hennes forméga att ta bilder som verkligen fér det
att vattnas i munnen.

Det krévs inte mer an att vi tittar in i Karins receptsamling for att vi ska forsta vad de
menar. Fargglada frascha recept avléser varandra och man har knappt ens last klart
receptet innan man ivrigt st&r och férbereder av hennes spannande signaturratter. Vad



sags till exempel om en Apelsinsallad med mynta och pistage?
Grattis till att ni tillsammans nu officiellt utgdr tre av landets basta matbloggare!



